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Brujas modernas y prácticas reales actuales
IMAGENES UTILIZADAS GUION

Las brujas modernas no necesariamente realizan 
rituales tradicionales. Muchas trabajan con intención, 
energía mental, meditación y simbolismo. Este 
fenómeno ha crecido debido al interés por 
espiritualidad alternativa y autoconocimiento.

FRASES (TTS)

1. Las brujas modernas no usan escobas, trabajan con su energía mental.

2. La meditación es una herramienta clave para enfocar la intención.

3. El simbolismo te conecta con tus objetivos de manera profunda.

4. Crear un altar personal puede ser tu espacio sagrado.

5. Las velas no solo decoran, también canalizan energía.

6. Los cristales pueden amplificar tus intenciones diarias.

7. Escribir tus deseos los hace más tangibles y poderosos.

8. El mindfulness es una forma moderna de brujería consciente.

9. Utiliza aromas para cambiar el ambiente y tu estado mental.

10. La luna guía tus ciclos y decisiones importantes.

11. La visualización es tu aliada para manifestar objetivos.

12. El autoconocimiento es el primer paso hacia la magia personal.

13. Los rituales no son complejos, solo necesitan intención clara.

14. La gratitud es un hechizo poderoso para atraer abundancia.

15. El poder de las palabras puede transformar realidades.

16. La energía femenina es clave en la brujería moderna.

17. La conexión con la naturaleza es tu fuente de poder.
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18. Los espejos no solo reflejan, también protegen y transforman.

19. La sal es un elemento purificador en tus prácticas.

20. El tiempo no importa, elige tus propios ritos sagrados.

21. Las afirmaciones son hechizos para tu mente subconsciente.

22. La magia está en los pequeños detalles de tu día.

23. La brujería moderna es una forma de empoderamiento personal.

24. La intuición es tu mejor herramienta para decisiones difíciles.

25. La espiritualidad alternativa es tu camino hacia la libertad.
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